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Sto je metoda®?

Metoda za inkluzivno i
participativnho planiranje
drustvenih vrtova je alat koji nam
pomaze da angaziramo
potencijale lokalne zajednice
kako bi drustvene vrtove ucinili
pristupacnim i ukljucivim za osobe
s invaliditetom i djecu s
teskodama v razvoju! Njome
¢lanovi* zajednice planiraju
sadrzaj v drustvenom vrtu nuzan
za ostvarenje potreba ovih
ranjivih skupina, a koji je ujedno
dobar, prakti¢an i koristan za sve
korisnike vrta.

Drustveni vrt je urbani vrt,
odnosno prostor namijenjen
lokalnom uzgoju hrane i bilja,
edukaciji, kao i druzenju i
medusobnom povezivanju
korisnika te ugodnom boravku na
svjezem zraku.

*Izrazi koji se koriste u ovome zapisu metode, a koji
imaju rodno znacenje, bez obzira na to jesu li koristeni u
muskom ili Zenskom rodu, obuhvacdaju na jednak nacin
muski i zenski rod.

Rije€ je o prostoru
orijentiranom prema
odrzivom razvoju, ekoloskim i
permakulturnim principima na
kojima se razvija kultura
solidarnosti, suradnje i
zajednistva te potice
drusStvena odgovornost i
osobni razvoj.

Drustveni vrtovi u Hrvatskoj u
pravilu se nalaze na zemljistu
u vlasnistvu jedinice lokalne
samouprave, a njima upravlja
organizacija civilnog drustva,
samostalno ili s drugim
organizacijama.




Modeli drustvenih vrtova mogu biti razliciti. Primjeri
rijeCkog zajednickog vrta "Zelene zone" te varazdinskih
"Cudesnih” i "Zlatnih vrtova" opisani su ovdje. Vise o
Drustvenom vrtu na Gregovici mozete saznati ovdje i
ovdje, a o aktivhostima v vukovarskom drustvenom vrtu
ovdje.

Metoda za inkluzivno i participativno planiranje
drustvenih vrtova je nacin promisljanja i planiranja
prostornih elemenata drustvenih vrtova - primjerice
pristupnog puta i povisenih gredica za osobe s
invaliditetom smanjene pokretljivosti te senzornog vrta
za prirodnu i njeznu stimulaciju osjetila djece s
tesko¢ama v razvoju.

Kljucna obiljezja metode
INKLUZIVNOST

Njena otvorenost prema ravnopravnom sudjelovanju
osoba s invaliditetom, roditelja i djece s teSko¢ama u
razvoju ili same djece, predstavnika udruga i javnih
ustanova koje podrzavaju ove ranjive skupine, sadasnjih i
bududih volontera drustvenih vrtova (vrtlari) te svih
zainteresiranih dionika - od gradana do predstavnika
jedinica lokalne samouprave ili javnih poduzeda. Naime,
osobe s invaliditetom, roditelji djece s teSkocama i
korisnici, kao i upravitelji nekog prostora, najbolji su
struénjaci za vlastite potrebe u tom prostoru.



https://www.zelena-istra.hr/hr/articles/novosti/747/izvjestaj-s-tribine-u-okviru-kampanje-vrati-vrt-u-/
https://www.zelena-istra.hr/hr/articles/aktualni-projekti/797/drustveni-vrt-na-gregovici/
https://www.zelena-istra.hr/hr/novosti/?search=dru%C5%A1tveni+vrt
https://ekostartvukovar.com/

PARTICIPATIVNOST

Uz vodstvo struénjaka, sudionici procesa planiranja
ugraduju svoje potrebe i Zelje u prostor drustvenog
vrta, odnosno svojim prijedlozima utjecu na
oblikovanje prostora.

Kome je meloda
namijenjena‘?

Metoda je namijenjena organizacijama civilnog
drustva, gradanskim inicijativama ili gradanima, ali
i jedinicama lokalne samouprave untar iizvan
Hrvatske koje vode ili sudjeluju u provedbi
projekata urbanih i drustvenih gradskih vrtova, a
Zele osigurati uklju€ivost i pristupacnost te
adekvatan sadrzqj vrtova za sve osobe, u najvecoj
mogucoj mjeri.

Metoda se moze, uz manje ili vede prilagodbe,
primijeniti i na razvoj bilo kojeg projekta jer je u
sredistu metode sudjelovanje onih na koje se
projekt odnosi u odlucivanju o projektu i njegovom
razvoju.



Zasto inkluzivno i
participativno planirati?

Ako u drustvenom vrtu nema pristupa ni sadrzaja
prilagodenih potrebama osoba s invaliditetom i djeci s
teSko¢ama v razvoju (ili drugih ranjivih skupina), a iste
Zzelimo omoguditi, ove prostorne elemente prvo
moramo isplanirati, kako bismo ih potom realizirali.

Inkluzivno i participativno planiranje drustvenih
vrtova doprinosi stvaranju kvalitetnih planova za
postavljanje inkluzivnih elemenata i sadrzaja v
drustvene vrtove. Kvaliteta proizlazi upravo iz naéina
planiranja koji podrazumijeva sudjelovanje v
planiranju i uvazavanje misljenja i potreba svih
relevantnih dionika drustvenih vrtova (ili drugih
projekata), kako ranjivih skupina, tako i Sire
zajednice. Na ovaj nacdin planovi se donose uz Siroko
odobravanje, sto omoguduje njihovu bolju provedbu.
Kvalitetnim planiranjem smanjuju se moguénosti za
pogreske i poteSkoce v realizaciji planova. Primjerice,
U planiranju pristupnog puta za osobe smanjene
pokretljivosti sudjeluju upravo te osobe, odnosno,
organizacije civilnog drustva koje im pruzaju podrsku.
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Zasto su potrebni ukljucivi
drustveni vriovi?

Inkluzivnim i participativnim planiranjem drustvenih
vrtova, a zatim postavljanjem inkluzivnih elemenata
u drusStvene vrtove, osiguravaju se pristupacnost i
sadrzaji koji su temelj ukljucdivanja osoba s
invaliditetom i djece s teSkoédama v razvoju, kao i
njihovih roditelja i skrbnika v aktivnosti koje se
odvijaju u drustvenim vrtovima.

Inkluzivno i participativno planiranje, a zatim inkluzivne
aktivnosti koje se potom mogu odyvijati u vrtovima -
poput vrtlarskih radionica, volonterskih akcija ili
naprosto druzenja, doprinose osjecaju korisnosti,
socijalizaciji, rehabilitaciji te izgradnji kompetencija
ranjivih skupina koje mogu unaprijediti i njihove
mogucénosti zaposlenja. Inkluzija podize kvalitetu
Zivota ranjivih skupina, kao i ¢itave zajednice.

Naime, upravo ovakve aktivnosti grade most izmedu
Sire zajednice i njenih ranjivih skupina, ¢esto socijalno
isklju€enih i “nevidljivih” za vedinu. One pruzaju priliku
za medusobno upoznavanje i povezivanje osoba koje
imaju i osoba koje nemaju invaliditet, djece koja imaju i
djece koja nemaiju teSkode u razvoju. Sudionici
inkluzivnih aktivnosti se povezuju, u€e jedni o drugima i
razvijaju svijest o tome da smo, unato¢ nasim
razli¢itim potrebama, u osnovi svi ljudska bica.




Na taj se nacdin ruse stereotipi i predrasude, grade se i
razvijaju zajednistvo, solidarnost, tolerancija i
razumijevanje. Zajednica se senzibilizira za potrebe i
probleme ranjivih skupina.

Sto je najvaznije, ovakvim aktivhostima sprie¢avamo
diskriminaciju u svakodnevnom zZivotu i pruzamo
mogucénost svima da aktivno i ravnopravno sudjeluju u
uklju¢ivom drustvu kroz bolji pristup fizicCkom i
drustvenom okruzenju. Na taj nacin realiziraju se
prava osoba s invaliditetom i djece s teSko¢ama u
razvoju koja proizlaze iz Konvencije o pravima osoba s
invaliditetom, Konvencije o pravima djeteta i Ustava
Republike Hrvatske.

Ukratko, provodenjem inkluzije u drustvenim
vrtovima gradimo aktivne i ravnopravne,
jednostavno bolje zajednice v kojima je
svima zivot ljepsi.




Temelji metode

UNIVERZALNI DIZAJN

Metoda se temelji na nacelima i
konceptu univerzalnog dizajna
jer je cilj procesa prostore
drustvenih vrtova uciniti
dostupnim sto veéem broju
razlic¢itih ljudi, neovisno o
njihovim potrebama i
sposobnostima.

Drugim rije¢ima, u procesu
planiranja vrta vodi se ra¢una o
potrebama osoba s invaliditetom
i djece s teSkoc¢ama v razvoju jer
su oni ti koje nailaze na razne
prepreke v okruzenju koje
onemogucuju njihovo
sudjelovanje u drustvu. Dobar
pristup nuzno je potreban samo
dijelu populacije, ali dobar je za
sve sadasnje i budude korisnike
drustvenih vrtova.

Primjerice, pristupni put za
osobe s invaliditetom
smanjene pokretljivosti
pomodi ¢e kretanju kroz vrt
svih korisnika vrta, pogotovo
starijih osoba i osoba koje se
otezano kredu, a bit ¢e
koristan i majkama s djecom
u kolicima.

PoviSene gredice modi ce
koristiti svi kojima iz bilo kojeg
razloga ne odgovara
vrtlarenje u razini zemilje. Bilje
koje stimulira osjetila opipa,
njuha, okusa, vida ili sluha
(poput jagoda, lavande,
kineskog Sasa) uljepSavat ¢e
vrt i stimulirati osjetila svih
korisnika vrta.



Jedna od implementacijskih
strategija univerzalnog dizajna je
ukljuéivanje korisnika. Ova
strategija podudara se i sa
strategijoma ugradenim u druga
dva kamena temeljca metode.

Svima koji zele inkluzivno i
participativno planirati drustvene
vrtove ili druge prostore, na
osnovama univerzalnog dizajna,
korisno moze biti predavanje o
univerzalnom dizajnu dr. Sigrun
Kristin Jonasdottir.

PERMAKULTURA

Permakultura nije naprosto zbir
ekoloskih vrtlarskih tehnika, veé
drustveni pokret i nova kultura,
metoda stvaranja odrzivih
ljudskih zajednica. Ona je
prakti¢an sustav ekoloskog
dizajniranja, a oblikuje krajolike,
ljudski okolis i zajednice
oponasajudi prirodu. U sredisStu
permakulture je etika koja
jednaku vaznost pridaje sljedeéim
principima: brizi za zemlju, brizi za
ljude te pravednoj raspodijeli
viSkova.

Kada je rije€ o brizi za ljude
vaznost se pridaje
solidarnosti, podrsci,
pomaganju, otvorenoj
komunikaciji, kao i kreiranju
zajednica temeljem stvarnih
ljudskih potreba.
Permakulturni prakticari
preuzimaju odgovornost za
svoj zivot i zajednicu u kojoj
Zive. Koriste metode
konstruktivne, nenasilne
komunikacije i timskog rada.
Odluke donose zajednicki,
konsezusom ili metodom
kulture suradnje, odnosno
pristankom, $to znadi da se
odluka donosi ako svi koji
sudjeluju u odluc€ivanju mogu
Zivjeti s tom odlukom i
nemaju na nju prigovor.


https://www.zelena-istra.hr/hr/articles/novosti/891/video-i-prezentacija-s-predavanja-univerzalnim-diz/
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Upravo je zbog navedenog
permakulturno dizajniranje, kroz
koje se analiziraju i razraduju
mogucénosti za postizanje $to vece
odrzivosti, odlican temelj za
planiranje drustvenih vrtova. Ono
uzima u obzir potencijale prirode,
okolisa i drustva te daje
preporuke za intervencije u
prostoru unutar okvira potreba i
Zelja korisnika prostora, odnosno
zajednice. U procese planiranja
unosi nuznu ekspertizu o prirodi i
drustvu, bez koje procesi
planiranja teSko mogu biti
uspjesni.

Obilje korisnih informacija o
permakulturi i permakulturnom
dizajnu u_priruéniku
“Permakulturni dizajn - priru¢nik
uz teqj” Zelene mreze
aktivisti¢kih grupa.

* Sve razine vlasti - lokalne, regionalne i nacionalne imaju
koristi od aktivnih gradana koji kroz drustveno ukljucive
procese odlucivanja doprinose pronalasku rjeSenja za
goruce druStvene probleme poput diskriminacije osoba s
invaliditetom ili djece s teSko¢ama u razvoju. Samim time,
procesi planiranja drustvenih vrtova doprinose suradnji s
vlastima na svim razinama, iako u praksi
podrazumijevaju, prije svega, bolju suradnju i dijalog s
lokalnim vlastima na cijem se teritoriju odvijaju projekti
drustvenih vrtova.

SUDIONICKA
DEMOKRACIJA,
GRADANSKO
SUDJELOVANJE
| ANGAZMAN

Drustveni vrtovi projekti su
od zajednic¢kog interesa
gradana i vlasti, pa
ukljuéivanje gradana u
(drustveno ukljucivo)
odluivanje o drustvenim
vrtovima doprinosi suradnji
gradana i vlasti*.

Procesi planiranja drustvenih
vrtova, poput ovog
predvidenog metodom,
drustveno su ukljudivi,
obuhvadaju sve relevantne
dionike te samim time vode
do kvalitetnijih rjeSenja koja
su primjerena i u skladu s
potrebama zajednice, a koja
podrazumijevaju osnazivanje
i uklju€ivanje ranjivih skupina.



https://rosalux.rs/wp-content/uploads/2022/04/080_prirucnik_za_permakulturni_dizajn_matko_sisak_zmag_2014_compressed.pdf

Ukljuéivanje gradana u
odludivanje o onome Sto ih se
ti¢e, gradansko sudjelovanje i
njihov volonterski angazman v
pronalasku rjeSenja za probleme
zajednice (npr. problem
nepristupacnih i neikluzivnih
drustvenih vrtova), osnovna je
pretpostavka dobre, “zdrave”
demokracije. Ono doprinosi
drustvenoj koheziji, zastiti ranjivih
skupina od socijalne iskljuéenosti
te dugoroc¢no odrzivom razvoju
zajednice.

Metoda je, u osnovi, mehanizam
politickog sudjelovanja gradana u
donos$enju odluka, usmjeren na
specificnu temu i kontekst -
socijalnu iskljuéenost osoba s
invaliditetom i djece s teSkoc¢ama
U razvoju iz urbanih/drustvenih
vrtova.

J

Aktiviranje lokalnih
potencijala te provodenje
participacije i inkluzije “na
maloj skali”, u procesima
planiranja i aktivnostima u
drustvenim vrtovima, moze
se sagledati kao vjezba iz
prakti¢éne demokracije. Ona
moze pripremiti teren za
bolju demokraciju i inkluziju
te zagovaranje
participativnog i inkluzivhog
donosenja odluka na
lokalnoj, kao i svim drugim
razinama.




Metoda u koracima

Sto trebag znati ako zelig
inkluzivno i participativno planirati
drustvene vriove i druge projekte?

1. OSMISLI PROCES
INKLUZIVNOG |
PARTICIPATIVNOG
PLANIRANJA

U Vukovaru i Puli proces se odvio
kroz online tecaj za
permakulturno dizajniranje
drustvenih vrtova, odnosno
sedam modula v ukupnom
trajanju od 15 sati u svakome
gradu. Teme tecaja bile su
permakulturni principi i tehnike
oblikovanja prostora, briga o tlu i
odrzivom uzgoju hrane te
metode konstruktivne
komunikacije, timskog rada i
zajedni¢kog donosSenja odluka.

Tecaqj su vodili renomirani
struénjaci na podrudju
permakulture,

odrzivog razvoja i
gradanskog aktivizma te
arhitekture koji nisu iz
Vukovaraiili Pule.

Medutim, planiranje
drusStvenog vrta ne mora se
odviti kroz ovakav tecaj. Moze
se naprosto odviti kroz
odredeni broj susreta
relevantnih dionika. Potrebno
je procijeniti koji oblik
planiranja najbolje odgovara
potrebama i mogucnostima
relevantnih dionika.

Ono $to je za inkluzivan i
participativan proces
planiranja drustvenog vrtaili
nekog drugog projekta vazno
jest da postoji odgovorna
organizacija, pojedinac ili
grupa gradana koja ce
osmisliti i koordinirati proces.


https://udzvu.org/prijavi-se-na-besplatni-tecaj-permakulturni-dizajn-za-pristupacan-i-ukljuciv-drustveni-vrt-u-vukovaru/
https://www.zelena-istra.hr/hr/articles/novosti/893/prijavi-se-na-besplatni-tecaj-permakulturni-dizajn/

Proces se moze odvijati i uzivo,
uz maniji ili vedi broj susreta,
ovisno o kapacitetima koje na
raspolaganju ima voditelj
procesa te zajednica koja
sudjeluje u planiranju. Online
procesi olakSavaju sudjelovanje
i smanjuju troskove (npr. nije
potreban prostor za odrzavanje
susreta), ali njihova je mana sto
su podlozni smetnjama i
distrakcijama (primjerice,
gubitak internetske veze, ulazak
U prostoriju ¢lanova obitelji,
iznenadne posjete koje nismo
ocekivali i sli€¢no).

Ukoliko se proces odvija
isklju€ivo na volonterskoj
osnovi, te zajednica ne
raspolaze financijskim
sredstvima ili bitnim
kapacitetima, dobro je
osvijestiti ove Cinjenice. Moze
se zatraziti podrska mogudih
saveznika i/ili sudionika
procesa. Primjerice, ako
grupa gradana zeli inkluzivno
i participativnho planirati
drustveni vrt, moze zatraziti
podrsku lokalne organizacije
posvecene zastiti okolisa,
inkluziji ranjivih skupina,
lokalnih vlasti, javne
ustanove, privatnog
poduzeda...

Takoder, vazno je planirati
adekvatno mogudénostima koje
U znatnoj mjeri mogu ovisiti o
financijskim sredstvima te
ostalim kapacitetima na
raspolaganju (prostor,
materijali, vrijeme).

Sudionici te¢aja permakulturnog dizajna zajednickim su snagama
isplanirali Drustveni vrt u Puli. Ovo je 3D prikaz njihovih ideja.



Takoder, ovisno o kapacitetima,
prvi koraci u planiranju mogu biti
fokus grupe, ankete i intervjui. U
pulskom i vukovarskom procesu
online intervjui su, primjerice, bili
dio procesa tecaja
permakulturnog dizajna. Dr.
Jonasdottir u svom je
predavanju izlozila nagradeni
primjer inkluzivhog planiranja
inkluzivhog_parka irskog_ Crann
centra kojeg su osmislile i
provele radne terapeutkinje Alice
Moore i Helen Lynch sa
Sveucilista u Corku. Ovaj primjer
svakako moze posluziti za
inspiraciju.

2. POZOVI NA
SUDJELOVANJE SVE
RELEVANTNE DIONIKE, A
OSOBITO VODI RACUNA O
RANJIVIM SKUPINAMA

Da bi bili uspjesni, procesi
planiranja drustvenih vrtova
trebaju biti ukljucivi, otvoreni
i pristupacni svima koji u
njima zele sudjelovati.

U procese je vazno ukljuditi
osobe koje ¢e u proces unijeti
vlastite stavove, misljenja i
prijedloge - ranjive skupine,
gradane, organizacije civilnog
drustva i struénjake. Pozeljno
je na sudjelovanje pozvati i
predstavnike vilasti na Cijem
se teritoriju odvija projekt.

Ako Zelimo planirati
inkluzivno, svakako ¢emo
pozvati osobe s invaliditetom,
djecu s teSko¢ama u razvoju
i/ili njihove roditelje,
organizacije civilnog drustva
koje im pruzaju podrsku i
javne ustanove ciji su oni
korisnici.

Takoder, vodit ¢éemo rac¢una o
potrebama osoba s
invaliditetom. Primjerice, ako
U proces pozivamo osobe
oStecena sluha, omogudit
¢emo prevodenje na znakovni
jezik.


https://www.zelena-istra.hr/hr/articles/novosti/891/video-i-prezentacija-s-predavanja-univerzalnim-diz/
https://cranncentre.ie/alice-moore-and-helen-lynch-are-awarded-the-ann-beckett-award-2021-2022/

Ako se proces odvija uzivo,
osigurat ¢emo za planiranje
koriStenje prostora u kojem
postoji pristup i za osobe u
invalidskim kolicima. Ako zelimo
biti participativni, pruzit ¢emo
svim sadasnjim i bududim
korisnicima nekog prostora da u
taj prostor ugrade svoje zelje i
potrebe. U svakom slucaju,
moramo voditi raéuna o
potrebama sudionika procesa
te o tome da za sudjelovanje
nema barijera.

Poziv na sudjelovanje moze se
uputiti mailomili telefonom, a u
idealnom sluéaju bit ¢e i javno
objavljen putem web stranica
organizatora procesa, na
drustvenim mrezama, o njemu
¢e pricati/pisati mediji.
Organizator bi zato trebao imati
nuzne komunikacijske vjestine.

Kada je rije€ o stru¢njacima
koji su potrebni za planiranje
drusStvenog vrta, to mogu biti
struénjaci s podrucja
permakulturnog, organskog,
ekoloskog i/ili biodinamickog,
odnosno odrzivog vrtlarstva,
arhitekture, gradanskog
aktivizma i facilitacije procesa
komunikacije i zajedni¢kog
odluivanja. Potrebne
ekspertize ovise i 0 sAamMo;j
temi. Ako se inkluzivno i
participativno planira neki
drugi prostor, a ne drustveni
vrt, potrebno je odrediti koje
su to ekspertize koje su vazne
za proces planiranja. Bududi
da su zastita okolisa i
klimatske promjene gorude
drusStvene teme, u idealnom
slu¢aju




U procesima planiranja
sudjelovat ¢e i organizacije i/ili
pojedinci koji se njima bave.

Predstavnici jedinice lokalne
samouprave mozda zbog
opterecenosti drugim zadacima
nec¢e modi sudjelovati u svim
fazama planiranja i susretima
zajednice, ali ih je svakako
potrebno ukljuditi u rane faze
planiranja (najaviti procese i
ocCekivane ishode planiranja i
prije nego ono krene). Za
konacni ishod planiranja
potrebno je imati njihovu
suglasnost.

Kada je rije¢ o broju sudionika
procesa, sve ovisi o
moguénostima na raspolaganju.
Veli¢ina grupe koja sudjeluje u
inkluzivnom i participativhom
procesu idealno nece biti
prevelika (do 20-ak osoba).

Ako je grupa veca, vjerojatno ce
biti potrebno i vise vremena za
uspjesno planiranje, odnosno
viSe krugova planiranja, vise
facilitatora...

Vezano za sudjelovanje
svakog dionika, vazna je
motivacija. Osobe s
invaliditetom ili roditelje djece
s teSko¢ama v razvoju, ali i
gradane neke zajednice, za
sudjelovanje moze motivirati
¢injenica da c¢e doprinijeti
izgradnji boljeg, pravednijeg
svijeta bez barijera za sebe,
odnosno vlastitu djecu,
¢lanove obitelji, susjede il
prijatelje. Osobe koje privladi
odrzivo vrtlarstvo za
sudjelovanje u procesu moglo
bi motivirati stjecanje novog
znanja. Prije nego se dionici
pozovu na sudjelovanje u
procesima planiranja, dobro
je razmisliti o tome §to ih
motivira na sudjelovanje te im
dati do znanja $to mogu
ocekivati, odnosno koje su
njihove osobne koristi od
sudjelovanja.




3. PODIJELI REZULTATE
PROCESA PLANIRANJA S
KLJUCNIM DIONICIMA |
SIROM JAVNOSCU

U Vukovaru i Puli opipljivi
rezulti procesa planiranja su
skice budude prostorne
organizacije drustvenih
vrtova. Na temelju skica
nastala su idejna rjeSenja na
osnovu kojih ¢e se u skorijoj
bududnosti urediti pristupni
putevi za osobe s
invaliditetom smanjene
pokretljivosti, postaviti
povisene gredice i elementi
osjetilnih vrtova.

Ovakve rezultate pozeljno je
podijeliti sa svim sudionicima
procesa planiranja,

kao i predstavnicima jedinica
lokalne samouprave te Sirom
javnoscéu putem priopcenja za
medije, web stranica i
drustvenih mreza
organizatora procesa
planiranja. Na ovaj nacin
osiguravamo transparentnost
procesa i rezultate koristimo
kako bi jo§ jednom pozitivho
utjecali na percepciju javnosti
o0 osobama s invaliditetom,
djecom s teSko¢ama u
razvoju, odnosno ranjivim
skupinama. Stvaranje javnog
mnijenja o vaznosti inkluzije i
participacije presudno je kako
bi se dugoroéno poboljsali
uvjeti i kvaliteta zivota te u
praksi postigla ravnopravnost
i inkluzija ranjivih.

3D vizualizacija vukovarskog Drustvenog vrta nastala je na osnovu zelja,
potreba i ideja sudionika tec¢aja permakulturnog dizajna.



Kako je metoda
nastala®?

Metoda za inkluzivno i participativho
planiranje drustvenih vrtova nastala je u
okviru projekta “Za(VRT)imo za inkluziju
zajedno!”. Projekt se bavi socijalnom
iskljuenoscu djece s teSkoc¢ama u razvoju,
njihovih roditelja i osoba s invaliditetom iz
aktivnosti u drustvenim vrtovima i drustveno-
politickog zivota u Puli i Vukovaru. Gradi
aktivne gradane, osnazuje ranjive skupine i
civilno drustvo, njeguje inkluziju i
volonterizam te postavlja temelje za
sudioni¢ku demokraciju.

Cilj projekta je dugoroc¢no poboljsati uvjete i
kvalitetu Zivota te posti¢i ravnopravnost i
inkluziju ranjivih, kao i omoguditi gradansku
participaciju i sudionicku demokraciju u Puli i
Vukovaru. Kako bi se ovqj cilj postigao,
kljuéno je, ne samo zagovarati njegovu
realizaciju kroz javne kampanje, vec i
pokazati da je ono $to zagovaramo zaista
moguce - provesti inkluziju i participaciju u
vrtovima i zajednici u Puli i Vukovaru.


https://www.zelena-istra.hr/hr/articles/aktualni-projekti/884/zavrtimo-za-inkluziju-zajedno/

Upravo iz tog razloga kreirali smo program
uredenja (pristupni put za osobe s
invaliditetom smanjene pokretljivosti,
povisene gredice i elementi osjetilnog vrta) i
rada na vrtovima (inkluzivne volonterske
akcije i vrtlarske radionice). Prvi korak koji
vodi realizaciji programa bio je izraditi prvi
nacrt nove metode za inkluzivno i
participativno planiranje drustvenih vrtova.
Metodu smo zatim “testirali”, odnosno
primijenili u praksi kroz inkluzivne i
participativne procese planiranja prostornih
elemenata drustvenih vrtova u Puli i
Vukovaru. Ovi procesi odvili su se kroz tecaj
permakulturnog dizajna. Uz pomoc struénjaka
sudionici tecaja zabiljezili su potrebe i zelje
sadasnjih i bududih korisnika drustvenih
vrtova te izradili skice budude prostorne
organizacije dvaju vrtova. Nacrt metode
ponovno smo unaprijedili nakon §to smo nasu
metodu po prvi put proveli tijekom ovih
procesa.




Takoder, o nacrtu smo proveli javno
savjetovanje u trajanju od 30 dana. Tijekom
savjetovanja zaprimili smo nekolicinu
podrzavajuéih komentara koji nisu imali
presudan utjecaj na sam sadrzaj metode. Kako
bi bila dostupna svim osobama u najvecoj
mogucoj mjeri, izradili smo razli¢ite inacice
metode: digitalnu publikaciju, njen audio zapis
te inacicu prilagodenu na lako razumljiv jezik.
Objavili smo je i u formatu otvorenom za
daljnju razradu.

Metodu su izradili hrvatski partneri projekta
“Za(VRT)imo za inkluziju zajedno!”: Udruga
Zelena Istra, Drustvo osoba s tjelesnim
invaliditetom juzne Istre, Skola za odgoj.i
obrazovanje - Pula, Gimnazija Pula, Udruga
zena Vukovar, Udruga roditelja djece s
poteSkoédama u razvoju Vukovarski leptiriéi.
Izradi metode doprinijelo je i predavanje dr.
Jonasdottir Sveudiliste Akureuyri, islandski
partner projekta.



https://www.zelena-istra.hr/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100008922786237
http://ss-odgoj-obrazovanje-pu.skole.hr/
https://www.gimnazijapula.hr/
https://udzvu.org/
https://www.vukovarski-leptirici.hr/
https://www.unak.is/english

